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EMERGENZA EPIDEMIOLOGICA DA CORONAVIRUS COVID-2019

In ottemperanza al Decreto del Presidente del Consiglio dei Ministri del 4 marzo 2020, si
riportano le misure di informazione e prevenzione dell’all.1 e si invita al rispetto delle prescrizioni
ivi indicate:

MISURE IGIENICO SANITARIE :

a) Lavarsi spesso le mani. Si raccomanda di mettere a disposizione in tutti i locali pubblici,
palestre, supermercati, farmacie e altri luoghi di aggregazione, soluzioni idroalcoliche per il
lavaggio delle mani;

b) Evitare il contatto ravvicinato con persone che soffrono di infezioni respiratorie acute;

c) Evitare abbracci e strette di mano;

d) Mantenimento, nei contatti sociali, di una distanza interpersonale di almeno 1 metro;

e) Igiene respiratoria (starnutire e/o tossire in un fazzoletto evitando il contatto delle mani con
le secrezioni respiratorie);

f) Evitare I’uso promiscuo di bottiglie e bicchieri, in particolare durante 1’attivita sportiva;

g) Non toccarsi occhi, naso e bocca con le mani;

h) Coprirsi bocca e naso se si starnutisce o tossisce;

i) Non prendere farmaci antivirali e antibiotici, a meno che siano prescritti dal medico;

1) Pulire le superfici con disinfettanti a base di cloro o alcol;

m) Usare la mascherina solo se si sospetta di essere malati o se si presta assistenza a persone
malate.

11 Sindaco invita i cittadini con febbre a non recarsi nell’ambulatorio del proprio Medico di base,
per arginare ed evitare eventuali contagi, ma contattare lo stesso telefonicamente, il quale
valuterda il quadro clinico con eventuale visita a domicilio. Qualora i sintomi siano
presumibilmente riconducibili all’epidemia, i pazienti saranno trasportati all’ospedale da
personale competente e qualificato per le appropriate cure,

Dr. GIARDINA Salvatore Cell. 3470653396
Dr.ssa PALLA Daniela  Cell. 3387556839
Dr. RAVIZZA Carlo Cell. 3409845507
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