
Parrocchia S. Maria Maddalena Costigliole S.  

Istituto comprensivo Venasca - Costigliole S. 

 
 

 

 

A.Ge don Giorgio organizza:  

Percorso formativo per Genitori, Docenti, Educatori.      

 

 

 

 

 

 

 

Internet e figli.  Maneggiare con cura 
Cavalcare l’onda per non essere travolti.   O stravolti 

12 marzo 2019  

Ilaria Vanni ps esperta mind fulness; Roberta Peano ps esperta in genitorialità; Valerio Ferrero 
imprenditore digitale 

 

Mangia sano e fai sport. 
Nutrizione, movimento e salute per tutti 

22 marzo 2019 

Prof.sa Garello Silvana  Neuropsichiatra; Erika Stefania, biologa nutrizionista 
 

Facciamo come dico io ! 
Esistono ancora regole educative indispensabili? 

9 Aprile 2019 

Nicoletta Oreglia mamma ed esperta di mediazione famigliare 
 

Vedere, Sentire, Pensare, Fare 
Spunti di riflessione dalle serate precedenti 

26 aprile 2019  (data indicativa) 

Eliana Brizio, educatrice e insegnante di religione 
 

Tutte le 4 serate saranno introdotte da Eliana Brizio 
 

Gli incontri verranno svolti presso l’ oratorio di Costigliole Saluzzo a partire dalle ore 20.45.      

E’ gradita la prenotazione telefonando a: 

A.Ge. don Giorgio (ass. Portofranco) - Emanuela 333 8464972 - Renato 333 7291364- 

Questo prodotto è un servizio gratuito del CSV 


